PATVIRTINTA

Alytaus r. Krokialaukio Tomo Noraus-Narusevi¢iaus
gimnazijos direktoriaus 2023 m. rugséjo / d.
jsakymu Nr. V-_/ﬁ g

PAILGINTOS DIENOS GRUPES DARBO LAIKAS

2023-2024 M.M.

Savaités diena Darbo laikas
Pirmadienis 14.00-17.00
Antradienis 14.00-17.00
Trediadienis 14.00-17.00

Ketvirtadienis 14.00-17.00
Penktadienis 14.00-16.00




PATVIRTINTA

Alytaus r. Krokialaukio Tomo Noraus-Naruseviciaus

gimnazijos direktoriaus 2023 m. rugséjo // d.

isakymu Nr. V- // J

PAILGINTOS DIENOS GRUPES DARBOTVARKE

2023-2024 M. M.

Laikas Veikla
14.00-14.30 Pailgintos dienos grupés vaiky priémimas. Poilsio laikas,
' ' Zaidimai, pasivaik§¢iojimai, pietis.
~ 14.30-15.30 Ziniy pagilinimas, nebaigty %zduocw, valandélé, pamoky
ruosa.
Laikas saviraiSkai. Individuali, grupiné veikla.
15.30-16.45 Komunikaciné, meniné, paZintiné veikla, judrieji Zaidimai
sporto saléje, lauke.
16.45-17.00 Savitvarka, i§¢jimas, iSvykimas mokykliniu autobusu j
namus.
A

Pastaba. Grupés darbotvarke gali keistis atsiZvelgiant j mokiniy pamoky tvarkarastj,
popamokinius uzsiémimus, oro salygas.




PATVIRTINTA

Alytaus r. Krokialaukio Tomo Noraus-Naruseviciaus
gimnazijos direktoriaus 2023 m. rugséjo / d.
isakymu Nr. V- // f

PAILGINTOS DIENOS GRUPES VEIKLOS PROGRAMA
20232024 M. M.

1. Paskirtis (vaiky paZinimo, lavinimosi, savirai§kos poreikiy tenkinimas, ugdomi bendrieji gebéjimai
ir kompetencijos)

Organizuoti mokiniy prieZilira, uZimtuma, laisvalaikj po pamoky; kryptingai testi mokiniy socialine,
pazinimo, komunikavimo, sveikatos saugojimo, kiirybingumo kompetencijas.

2 T_ikslzi_s, uzdaviniai ir jy jgyvendinimo veiksmai bei formos

TIKSLAE | UZDAVINIAI PRIEMONES

Organizuoti mokiniy |Padéti adaptuotis mokykloje; |Pailgintos dienos grupés poreikio tyrimas,
priezilirg, uZimtuma | sudaryti sglygas, kad vaikas |bendravimas su tévais, grupés
po pamoky. jaustysi saugus po pamoky |komplektavimas, mokiniy pazinimas, grupés

iki i8¢jimo j namus. 'tiksly, veiklos aptarimas, programos rengimas.
' Vaiky maitinimo, higienos, saugaus, kultiiringo
elgesio klausimy sprendimas.

Kryptingai tgsti Mokyti bendrauti ir Mokiniy jtraukimas j bendrg ar individualig
'mokiniy bendradarbiauti su veikla, jvairiy veikly pasitilymas: kiirybiné -
kompetencijy ugdyma | bendraamZiais ir suaugusiais; |darbiné veikla, saviraiSka; Zaidybinés
popamokinéje diegti kultliringo ir saugaus  |uzduotys; varZybos, Zaidimai (judrieji,
veikloje. elgesio, pareigingumo, sportiniai, stalo Zaidimai, konstravimo,
draugi$kumo jgidZius; |iaidimai gryname ore); edukaciné veikla,
palaikyti ir stiprinti sveikatg, | knygy skaitymas, pagalba atliekant namy
formuoti fizinj aktyvuma; 'darby uzduotis; veikla naudojant medijas;

ugdyti pasitikéjima savimi. | saugaus ir kulttiringo elgesio situacijos.

3. Programos trukmeé ir apimtis

Trukmé [ Apimtis — valandy skéiéius
Per savaitg Per metus
1 metai__ _ 14 val. - _448 Vai.




4. Programos dalyviai ir jy amzZius

Dalyviy skai€ius grupéje ‘

Grupiy skai€ius

Vaiky amZius

10-30 ‘ 1 7-10 m.
| - _
5. Programos turinys, teminis planas
Data Veikla Vieta Pastabos
09-05 | SusipaZinimas. Grupés dienotvarkeés, taisykliy, plano | Grupés patalpoje
aptarimas
06 | Zaidimai aiksteléje. Zaidimy aiksteléje
07 | Pasivaik$¢iojimas mokyklos kieme, susipaZjstame su | Kieme Atsizvelgiame
rudenéjanciais augalais i oro salygas
08 | Piesiame rudenj Grupés patalpoje,
kieme
11 Zaid¥iame kvadrata Sporto saléje
12 | Sporto §venté. Ivairlis Zaidimai lauke Grupés patalpoje
13 | Zaidimai, estafetés su kamuoliais Sporto saléje, Atsizvelgiame
aik$tyne 1 oro salygas
14 | Poky¢iai gamtoje- stebéjimas, tyrinéjimas, Kieme
pasivaiks€iojimai
15 | Animaciniy filmy zitréjimas Grupés patalpoje
18 | Zaidimy aiksteléje. Zaidimy aiksteléje
19 | Judrieji Zaidimai vikrumui ugdyti Sporto saléje, Atsizvelgiame
aik§tyne i oro salygas
20 | Popieriaus lankstiniai Grupés patalpoje
21 | Zaidimai, estafetés su kamuoliais Sporto saléje, Atsizvelgiame
aik$tyne j oro salygas
22 | Rudens lygiadienis. Alpinariumo tvarkymas Kieme
25 | Solidarumo bégimas Grupés patalpoje
26 | Poky¢iai gamtoje steb¢jimas, tyrinéjimas, Mokyklos sode Atsizvelgiame
pasivaik§¢iojimai i oro salygas
27 | Vaismedis- Kolektyvinis darbas. Grupés patalpoje
Zaidimai, estafetés su kamuoliais Sporto saléje,
aikStyne
28 Svaros diena. Grupés tvarkymas Grupés patalpoje
29 | Pasaky sekimas. Dovaneélés senjorams. Bibliotekoje
10-02 | Judrieji Zaidimai vikrumui ugdyti Sporto saléje,
aikStyne
03 | Judrieji Zaidimai Zaidimy aiksteleje | Atsizvelgiame
i oro salygas
04 | Patys graZiausi rudens lapai. Spalvinimas, parodélé | Grupés patalpoje
05 | Zaidimai, estafetés su kamuoliais Sporto saléje,
aikStyne
06 | Poky¢iai gamtoje. Steb¢jimas, tyrinéjimas, Kieme
pasivaik§€iojimai
09 [ Pasaky sekimas Bibliotekoje
10 | Zaidimai, estafetés su kamuoliais Sporto saléje, Atsizvelgiame
aikStyne i oro salygas
11 Stalo Zaidimai-Saskés, domino Grupés patalpoje




12 | Judrieji Zaidimai vikrumui ugdyti Sporto saléje,
aikStyne
13 | Animaciniy filmy Zitiréjimas Grupés patalpoje
16 | Zaidimai, estafetés su kamuoliais Sporto saléje,
aikStyne
17 | Poky¢iai gamtoje-stebéjimas, tyrinéjimas, Mokyklos sode
pasivaik$€iojimai
18 | Zaidimy aiksteléje. Zaidimy AtsiZvelgiame
aiksteléje. i oro sglygas
19 | Pasaky sekimas Bibliotekoje
20 | Zaidimai, estafetés su kamuoliais Sporto saléje,
aikStyne
23 | Stalo zaidimai-S8a8kés, domino Grupés patalpoje
24 | Spalviname rudens geles Grupés patalpoje
25 | Judrieji Zaidimai vikrumui ugdyti Sporto saléje,
aikstyne
26 | Darbeliy i§ gamtinés medZiagos gaminimas Grupés patalpoje
27 | Pasaky sekimas Grupés patalpoje
11-06 | Atostogy jspiidZiai — pasakojimas, pieSimas Grupés patalpoje
07 | Zaidimy aikiteléje. Zaidimy
aikSteléje.
08 | Poky¢iai gamtoje. Stebéjimas, tyrinéjimas, Mokyklos sode Atsizvelgiame
pasivaiks€iojimai i oro sglygas
09 | Sveikos mitybos piramidé Grupés patalpoje
10 | Animaciniy filmy Zitréjimas Grupés patalpoje
13 | Zaidimai, estafetés su kamuoliais Sporto saléje,
aikStyne
14 | Zaidimai lauke Zaidimy
aiksteléje.
15 | Zaidimai, estafetés su kamuoliais Sporto saléje
16 | Stalo Zaidimai-Saskés, domino Grupés patalpoje
17 | Olimpin¢ diena Sporto saléje
20 | Zaidimai, estafetés su kamuoliais Sporto saléje
21 Dokumentiniy filmy Zitiréjimas Grupées patalpoje
22 | Knygy skaitymas balsu Bibliotekoje
23 | Judrieji Zaidimai Sporto saléje
24 | Plono ledo pavojai-pokalbis, filmo Zitiréjimas. Grupés patalpoje
27 | Svaros diena. Grupés tvarkymas Grupés patalpoje
28 | Susikaupimo valandéle Grupés patalpoje
29 | Stalo Zaidimai-Saskés, domino Grupés patalpoje
30 PieSimas. Ziemos belaukiant Grupés patalpoje
12-01 | Pasaky sekimas Bibliotekoje
04 | Galvosikiai ir Sarados Grupés patalpoje
05 | Judrieji zaidimai, estafetés mokyklos kieme pagal Kieme AtsiZzvelgiame
vaiky pasirinkima Ziemos Zaidimai i oro salygas
06 Spalvinimas. Mandalos Grupés patalpoje
07 | Advento paprodiai, Zaidimai Grupés patalpoje
08 | Menu menu mjsl¢. Mjsliy minimas, knygelés Grupés patalpoje
kGrimas
11 Knygy skaitymas balsu Bibliotekoje
12 | Advento Zvakés pieSimas Grupés patalpoje
13 | Advento paprodiai, Zaidimai Grupés patalpoje
14 | Judrieji Zaidimai, estafetés mokyklos kieme pagal Kieme Atsizvelgiame




vaiky pasirinkima Ziemos Zaidimai i oro salygas
15 | DidZiyjy §venciy belaukiant. Grupés puosimas Grupés patalpoje
18 | DidZiyjy Svenliy belaukiant. Eglutés Zaisliukai Grupés patalpoje
19 | DidZiyjy Svenciy belaukiant. Valgiy tradicijos Grupés patalpoje
20 | Kalédiniy dekoracijy gaminimas Grupés patalpoje
21 | Svaros diena. Grupés tvarkymas Grupés patalpoje
22 | Adventiné popieté. Grupés patalpoje
01-08 | Zaidimai, estafetés su kamuoliais. Sporto saléje
09 | Pasivaik$Ciojimai gryname ore. Kieme
10 | Pasivaik$€iojimai gryname ore. Kieme
11 | Lietuviy liaudies vaiky Zaidimai. Sporto saléje
12 | Sausio -13 filmo Zitiréjimas Grupés patalpoje
15 | Saskiy varZybos. Sporto saléje
16 | Pasivaik$€iojimas lauke. Grupés patalpoje
17 | Knygy skaitymas balsu Grupés patalpoje
18 | Kvadratas. Sporto saléje
19 | Knygy skaitymas balsu ir inscenizavimas Grupés patalpoje
22 | Judrieji Zaidimai, estafetés mokyklos kieme pagal Sporto saléje
vaiky pasirinkima Ziemos Zaidimai
23 | Animaciniy filmy ZiGréjimas Grupes patalpoje
24 | Pasivaik$€iojimai gryname ore. Kieme
25 | Apyrankiy pynimas Grupeés patalpoje
26 | Darbeliy i$ buitiniy atlieky gaminimas. Grupés patalpoje
29 | Judrieji Zaidimai, estafetés mokyklos kieme pagal Sporto saléje
vaiky pasirinkimg
30 | Kvadratas Sporto saléje
31 | Spalviname mandalas Grupés patalpoje
02-01 | Knygy skaitymas Grupés patalpoje
02 | Stalo Zaidimai-§askés, domino Grupés patalpoje
05 | Zaidimai, estafetés su kamuoliais Sporto saléje
06 | Pasaky sekimas, inscenizavimas Bibliotekoje
07 | Judrieji Zaidimai, estafetés mokyklos kieme pagal Sporto saléje Atsizvelgiame
vaiky pasirinkimg i oro salygas
08 | Paveikslo i§ geometriniy figiiry kiirimas Grupés patalpoje
09 | Animacinio filmo Zilréjimas Grupés patalpoje
12 | Trispalvés reik§mé, lietuvi§ka austa juosta (kuriame | Grupés patalpoje
raStus languotame lape)
13 | Judrieji Zaidimai, estafetés mokyklos kieme pagal Grupés patalpoje
vaiky pasirinkima
14 Zaidimai, estafetés su kamuoliais Sporto saléje
15 Stalo Zaidimai-SaSkés, domino Grupés patalpoje
26 | Knygy skaitymas Grupés patalpoje
27 | UZgavéniy kaukiy gaminimas Grupés patalpoje
28 | Judrieji Zaidimai, estafetés mokyklos kieme pagal Sporto saléje AtsiZvelgiame
vaiky pasirinkimg Ziemos Zaidimai j oro salygas
29 | Knygy skaitymas Grupés patalpoje
03-01 | Saskiy varZybos. Grupés patalpoje
04 | Kvadratas
05 | Stalo Zaidimai-3askés, domino Grupés patalpoje
06 | PieSiu Lietuva Grupés patalpoje
07 | Pasivaiks€iojimai gryname ore. Kieme AtsiZvelgiame
i oro salygas
08 | Dalyvaujame renginyje Kovo 11-gjai paminéti Akty saléje




12 | Judrieji Zaidimai, estafetés mokyklos kieme pagal Sporto saléje Atsizvelgiame
vaiky pasirinkima Ziemos Zaidimai i oro salygas
13 | Pasivaik$€iojimai gryname ore. Kieme
14 | Spalviname mandalas Grupés patalpoje
15 | Menu, menu mjsl¢. Mijsliy minimas. Grupés patalpoje
18 | Knygy skaitymas Grupés patalpoje
19 | Pasaky sekimas Bibliotekoje
20 | Pasivaik$€iojimai gryname ore Kieme AtsiZvelgiame
1 oro salygas
21 Zaidimai, estafetés su kamuoliais Sporto saléje
22 | Darome verbas Kieme Atsizvelgiame
i oro sglygas
25 | Kalbame apie téveliy profesijas Grupés patalpoje
26 | Kuriame pasaka, jg iliustruojame Grupés patalpoje
27 | Kvadratas Sporto saléje
28 | Darbelis i§ popieriaus ,,Margutis* Grupés patalpoje
29 | SusipaZjstame su margu¢iy marginimo budais Bibliotekoje
04-08 | Zaidimai lauke Kieme AtsiZvelgiame
i oro sglygas
09 | PieSiame ,,Kuo a$ noriu biiti?* Grupés patalpoje
10 | Estafetés ,,Drasis, stipris, vikras“ Grupées patalpoje
11 | Rebusy valandélé Sporto saléje
12 | Pasivaik$€iojimai gryname ore. Kieme
15 | DarZovés ir vaisiai, jy nauda miisy organizmui. Grupés patalpoje
17 | Kuriame pasaka, jg iliustruojame Grupés patalpoje
18 | Pasivaik$Ciojimai gryname ore Kieme
19 | Estafetés Grupés patalpoje
22 | Pasaky sekimas Bibliotekoje
23 Sagkiy varZybos Grupés patalpoje
24 | Kvadratas Sporto saléje
25 | Linksmosios estafetés Kieme Atsizvelgiame
i oro salygas
26 | Filmo stebéjimas Grupés patalpoje
29 | Linksmosios estafetes Sporto aikStyne Atsizvelgiame
j oro salygas
30 | PieSiame vasaros sporto Sakas Grupés patalpoje
05-02 | Tvarkome aplinka, klase. Grupe, kiemas AtsiZvelgiame
j oro salygas
03 | Gaminame sveikinimus mamytéms Grupés patalpoje
06 Gaminame aitvarus Grupés patalpoje
07 | Gaminame aitvarus Grupés patalpoje
08 | Aitvary diena. Kieme i§bandome pasidarytus Sporto aikstyne
aitvarus.
09 | Fizinio aktyvumo piramidé Sporto saléje
10 [ PieSiu piene (darbelis guasu) Grupés patalpoje
13 | Kvadratas Sporto aikStyne
14 | Poky¢iai gamtoje-stebéjimas, tyrin€jimas, Mokyklos sode Atsizvelgiame
pasivaik§¢iojimai i oro salygas
15 | Atsipalaidavimo priemonés gamyba Grupés patalpoje
16 | Filmy apie sportininkus Ziliréjimas Akty saléje
17 | Gaminame sapny gaudyklés Grupés patalpoje
20 | Zaidimai lauke Sporto aik$tyne




21 Cukrus maisto produktuose (cukraus kiekio produkte | Grupés patalpoje
skaifiavimas)
22 | Mano piety lek§te Akty saléje
23 | Zaidimai lauke Sporto aik$tyne
24 | Zaid¥iame lauke: raketés, kamuoliai, $okdynés, Sporto aikstyne
lankai
27 | ZaidZiame lauke: raketés, kamuoliai, Sokdynés, Sporto aikStyne
lankai
28 | Valgiara$€io planavimas. Grupés patalpose
29 | Zaidimai lauke Zaidimy
aikSteléje.
30 | Futbolas Sporto aikstyne
31 | Zaidimai lauke Zaidimy
aiksteléje.
06-03 | Estafetés Sporto aikstyne
04 | ZaidZiame lauke: raketés, kamuoliai, Sokdynés, Sporto aikStyne
lankai
05 | Kuriame pasaka, jg iliustruojame Lauke
06 | Gaminame sveikinimus téfiams Grupeés patalpose
07 | Judris Zaidimai Sporto aikStyne
10 | Zaidimai lauke Zaidimy
aiksteléje.
11 | ZaidZiame lauke: raketés, kamuoliai, $okdynés, Sporto aikstyne

lankai




